
 

 ＜就労継続支援Ｂ型・就労移行支援・就労定着支援＞ 

社会福祉法人 白梅会  レスポワール工房 
 

〒183-0045 

東京都府中市美好町 1－30－3シャロンベテル矢代１F 

TEL：042-367-5080   FAX：042-306-5608 

HP：http://shiraumekai.com/lespoir/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

  

  

    

 

 

 月一事務の訓練で、毎月公園清掃の完了報告書と請求書を作成します。 

そして、翌月の早い段階で市役所の担当窓口に提出します。 

 提出の準備が出来たら、公園清掃書類 提出確認票に自分の印鑑を押印

し、提出確認票・完了報告書・請求書をまとめてクリアファイルに収めてエ

コバッグに入れておきます。 

 また、請求書を提出した帰りに、清掃を請け負っているビルに立ち寄り、

当月の清掃予定日を予定表に記入もしてきます。出発前にスケジュールを 

確認し、メモを取る事を忘れないようにします。それぞれの準備が出来たら

自転車で出発します。 

 一度の外出で 2 つの作業を行うため、 

自分の特性から複数作業の指示があると 

混乱する傾向がありましたが、 

これまでの訓練のおかげか、 

無事に外出をこなす事が出来ています。 

 

 

 

  

 
 

 

令和 5年 

2月号 

2 月予定 

 

1 日  パソコン教室 

2 日  公園清掃 

3 日  マンション清掃 A 

6 日  公園清掃、PM 閉所 

10 日  メンバーミーティング 

15 日 パソコン教室 

16 日 公園清掃 

17 日 マンション清掃 A 

21 日 公園清掃 

22 日 パソコン教室 

運動プログラム 

23 日 天皇誕生日 

24 日 マンション清掃 A 

27 日 防災訓練 

28 日  マンション清掃 A 

           

※上記以外にも講座等があります。 

※予定は変更する可能性があります。 

 

プログラム紹介【公園清掃書類提出】【ビル清掃予定表記入】 

 

ホームページ随時更新 

販売のお知らせ 
レスポワール工房では、 

お菓子を販売しています 
 
 

名刺の印刷承ります 

料金など、詳しくはお問い合わせください 

TEL：042-367-5080 

古代焼きはいくつか味の種類がありま

すが。その中でも“あまから”はレスポ

ワール工房でも毎回仕入れているおなじ

みの商品です。 

 しょうゆ味と同時に柔らかい甘みがし

て、食べてホッとします。 

わたしの就職活動 
  年が明けたと思ったら、もう 2月になりました。歳を重ねるごとに日

が経つのが早く感じるばかりです。 

  就労移行支援の期限も残り４分の 1ちょっとでノンビリしていられな

い所でしたが、御縁があって事務職の内定をいただけました。 

 面接がいつもと違い職員の同席がありませんでしたが、 

緊張しすぎる事もなく声も十分通っていました。 

 面接の訓練で指摘された事や、今まで受けてきた面接 

の問題点に注意をして来た事が良かったのではないかと 

考えます。 

  面接の翌日に連絡がきたのには驚きました。入職が２月 

 1日からなので、長続きする様に努力します。 

        モチモチぽんぽん 

                        

   

 

 

・古代焼きあまから・ころころ揚げ 

300 円     300 円 

 


